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La Organización de Especialistas de
Información Teratológica (OTIS) está
dedicado a proporcionar información
clínica que es precisa y de evidencia a

pacientes y profesionales de salud sobre
exposiciones durante el embarazo y la

lactancia materna. La organización sirve
a proveer educación, a conducir

investigaciones pertinentes y a apoyar
servicios en información de teratología

por todo Norte América.

Para más información sobre exposiciones
específicos durante el embarazo o

para matricularse en la investigación médica,
llame nuestro número gratis hoy.

(877) 311-8972
www.otispregnancy.org

Se sabe muy poca información sobre el uso

de algunos medicamentos durante el embarazo.

Ayudase a si misma y otras mujeres participando

en este estudio muy importante.

Además de contribuir al investigación medica,

podrá obtener información hasta la fecha sobre

el uso de medicamentos durante su embarazo,

y obtendrá un examen gratis de su bebe por

un pediatra especializado.

Misión de OTIS
Estudio de Enfermedades

Autoinmunes en el Embarazo
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La Organización de Especialistas de
Información Teratológica contesta
preguntas sobre exposiciones a…

• Medicamentos recetados

• Medicamentos sin receta

• Vitaminas/Suplementos

• Alcohol/Drogas de recreo

• Vacunas o inmunizaciones

• Enfermedades o infecciones

• Productos químicos

• Pesticidas

• Exposiciones ocupacionales

• Exposiciones paternales

E s t a m o s e n l a r e d :
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Hojas de Información
Tenemos más de 70 hojas de información con respecto a exposiciones durante el embarazo
disponibles por la red de formato PDF. Estas hojas de información son escritas al nivel de
leer de octavo grado y son gratis para bajar y sacar copias.

Se habla español y nuestro número gratis es 1.877.311.8972.

¿Qué es el propósito de la investigación?
El propósito de la investigación es para evaluar los
riesgos al bebe durante el desarrollo de enfermedades
autoinmunes y la seguridad de los medicamentos usados
para tratar estas enfermedades durante el embarazo.

¿Quién esta conduciendo la investigación?
La investigación de enfermedades autoinmunes en el
embarazo es una investigación colaborativo conducido
por OTIS. El centro de coordinación esta localizado en
la Universidad de California, San Diego (UCSD).

¿Qué clase de investigación se conduce?
El estudio es una investigación de observación.
“Observación” significa que los investigadores
simplemente la siguen por todo su embarazo-no
le piden que tome medicamentos específicos o
someterse a cualquier procedimiento invasivo si
participa en esta investigación. En vez, le harán
preguntas sobre su embarazo, su historia de salud,
y el nacimiento de su bebe.

¿Qué son mis derechos si participo?
Participación es estrictamente voluntaria. Información
sobre su participación se guardará confidencial y usted
estará informada sobre los resultados finales de la
investigación.

¿Qué me pedirán hacer?
Se pedirá a participar en lo siguiente:
• Una entrevista inicial por teléfono

• Dos entrevistas por teléfono a 20 semanas y
32 semanas del embarazo

• Una entrevista del resultado por teléfono

• Un examen gratis, que no es invasivo, de
su bebe dentro de seis meses después
del nacimiento que se hará por uno de los
pediatras de la investigación

• Liberación de registros médicos perteneciendo
a su embarazo

Lo que puede esperar cuando llama OTIS…
• Toda comunicación será confidencial,

voluntaria, y gratis

Se harán preguntas sobre:
• Exposiciones en el embarazo a medicamentos,

productos químicos, enfermedades y otras
exposiciones que le dan preocupación

• Los datos cuando se ocurrió la exposición y la
dosis o cantidad de la exposición

Aumentando el conocimiento de la mamá. Reduciendo los riesgos al bebé.


